
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado     1.1   Unidad Operativa/Lote/Zona:       Centro Comunidad  de  Cuidado Tierra del Sol

1.2 

2. Línea: Movilizando Capacidades 7 6 2023 al 21 6 2023

Nombre del profesional que evalúa:LIZETH JOHANA VILLAFAÑE HERNÁNDEZ C.C 1090408364

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

5. Mesas

6. Sillas

7. Texturas Asperas

8. Lana

Fecha de evaluación del encuentro: 07/06/2023 -21/07/2023 -

Durante las actividades ejecutadas, se logra evidenciar, que se mantiene la muestra participativa planteada en el PAI, así como tambié, se evidencia el desempeño de las personas mayores a 

nivel sensorio-motriz, por ende se puede decir, que se han cumplido con los objetivos propuestos para cada actividad ejecutada, lo cual ha ido fortaleciendo y manteniendo sus habilidades 

motoras y cognitivas.

Personas mayores participantes: 

Carmen Ruth Cordero  C.C 41724732  : NO FIRMA

María Ismenia Nope Galindo  C.C 20263655 :  NO FIRMA 

María Heraclita Torres Suescún C.C 35458460  :   NO FIRMA 

Coordinadora del Centro: 

Raquel Pinto:________________________

C.C. 52200787

3. Pictogramas

4. Texturas suaves

3.4.RECURSOS
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Personas mayores

Terapeuta Ocupacional

Auxiliares de Terapia Ocupacional

1. Juegos de Enhebrado/Encajado

2. Fichas

El día 07 de Junio 2023: Durante el desarrollo de la actividad, se evidencia en las personas mayores una adecuada secuenciación en los pasos dados, 

siguiendo las instrucciones dadas al inicio de la actividad, por lo cual se refuerza de manera positiva, a su vez, se observa una adecuada coordinación viso-

motriz, y pinza fina, al momento de manipular las cuencas y enhebrarlas en el hilo, por lo cual se les refuerza de manera positiva por cada acción ejecutada, 

y se brinda apoyo a las personas que así lo requieran, mediante el direccionamiento verbal y/o físico.

El día 21 de Junio 2023: Durante la ejecución de la actividad, las personas mayores de funcionalidad baja y dependientes, muestran cierto rechazo ante las 

texturas ásperas y rugosas, dando respuestas no adaptativas ante las mismas, por lo cual, se continuará trabajando de manera secuenciada, la aplicación 

de dichos estímulos, iniciando por las suaves, ahora bien, con relación a la actividad de encajado, se puede evidenciar mejor coordinación en sus 

movimientos, al realizar el cruce de línea media y encajar la ficha, reforzando de manera inmediata, evitando así que la persona mayor se frustre, al 

finalizar, se refuerza por las acciones ejecutadas, culminando sin novedad.

El día 07 de Junio 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia un espacio cerrado, el cual consta de iluminación y ventilación natural, posterior a esto, 

con apoyo de la Auxiliar de Terapia Ocupacional, se hace entrega de las shakiras de diferentes tamaños, las cuales tendrán que ín enhebrando en el hilo 

nailon, una por una en la combinación que ellos escojan para realizar su manilla. Lo anterior, se realiza con la finalidad de mantener las habilidades y 

destrezas motrices mediante actividades de tipo semi-estructuradas.

El día 21 de Junio 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salón de Terapia Ocupacional, con apoyo de los Auxiliares de Enfermería, en donde 

se ubican a las personas en silla de ruedas (dependientes), en el espacio asignado y los demás, frente a las mesas, en primera instancia, se colocan 

juegos de encajado en mesa, para realizar actividad de tipo semi-estructurada y de pasos simples, favoreciendo sus patrones de mano, por otra parte, se 

retiran las medias, sacos y/o ruanas a las personas mayores, para realizar la estimulación tactil, mediante la aplicación de diferentes texturas.

3.3. METODOLOGÍA
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Se realizara talleres para las personas mayores teniendo en cuenta las habilidades residuales sensoriomotrices, perceptuales, sociales gustos e intereses.

2.2. Nombre del encuentro: Identificando y Desarrollando Mis Habilidades y Destrezas 

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el desempeño ocupacional de los componentes cognitivos, sensoriomotrices, perceptuales y de comunicación e interacción para conservar las habilidades residuales, por 

medio de actividades terapéuticas, propiciando calidad de vida para un envejecimiento activo y feliz

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Identificar las personas mayores con habilidades residuales sensorio motrices, cognitivas, perceptuales y sociales para mantener el desempeño ocupacional.

2. Vincular a las personas mayores en los talleres ocupacionales según habilidades residuales finas, coordinación visomotriz, cognitivas, perceptuales, estado de salud, gustos e intereses.

3. Mantener en las personas mayores patrones funcionales e integrales para la ejecución de las actividades de la vida diaria.  

El día 07 de Junio 2023:Se realiza convocatoria a las personas mayore, para desplazarlas hacia el salón Multi-Sensorial, en donde se realizará actividad 

para el mantenimiento de habilidades motoras finas y coordinación viso-motriz, mediante la elaboración de manillas, facilitando el material a utilizar, 

teniendo en cuenta a su vez, el nivel de funcionalidad de cada participante.

El día 21 de Junio 2023: Se realiza convocatoria a las personas mayores, para desplazarlas hacia el salón Multi-Sensorial, en donde se realizará actividad 

sensorial de tipo tactil, a fin de mantener en las personas mayores sus respuestas adaptativas residuales, a su vez, se realiza actividad,  la cual va 

encaminada al fortalecimiento de sus patrones de mano y coordinación viso-motriz.

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: LIZETH JOHANA VILLAFAÑE HERNANDEZ

Localidad: Usaquén
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 13/05/2022

Pagina: 1 de 1
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    EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

MOVILIZANDO CAPACIDADES  
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